UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

_ TINH THANH HOA Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
SO VAN HOA, THE THAO
VA DU LICH
S6: 609 /PL-SVHTTDL Thanh Héa, ngay 31 thang0l ndam 2026
PIEU LE

Giai Viét da Bao va Phat thanh, truyén hinh Thanh Héa
lan thir XXX Chay vi sirc khée cong dong nam 2026
(Trong chwong trinh Pai h¢i TDTT tinh Thanh Héa lan thi X)

Thuc hién Ké hoach s6 237/KH-UBND ngay 29/11/2024 ctia UBND tinh
Thanh Hoéa; Diéu 1¢ s6 409/DL-BTC ngay 29/01/2025 ctia Ban T6 chuc Dai hoi
thé duc thé thao 1an thir X vé viéc to chirc Pai hoi Thé duc thé thao céac cép tinh
Thanh Hoéa va tham gia Pai hoi Thé thao toan qudc lan thar X, nam 2026; Ké
hoach s6 103/KH-BTCPH ngay 09/01/2026 ctia Ban T6 chitrc Pai hoi TDTT tinh
Thanh Héa lan thtr X nam 2026 vé t6 chuc thi ddu 9 mon trong chuong trinh Pai
hoi Thé duc thé thao tinh Thanh Héa 1an thr X nam 2026; Ké hoach s6 550/KHPH
ngay 29/01/2026 ctia S& Vin hoa, Thé thao va Du lich, Bio va Phét thanh, truyén
hinh Thanh Hoa, Tinh Poan, Uy ban nhan dan phuong Hac Thanh phdi hop to
chuc Giai Viét da Bao va Phat thanh, truyén hinh Thanh Héa 1an thir XXX - Chay
vi strc khoe cong dong nam 2026 (Trong chwong trinh Pai héi TDTT tinh Thanh
Hoa lan thir X), S& Vian hoa, Thé thao va Du lich ban hanh Piéu 1¢ Giai véi cac
noi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chao mung Dai hoi Dai biéu toan quéc lan tha XIV cla Dang; Pai hdi Dai
biéu toan tinh 1an thir XX nhiém ky 2026-2030 thanh cong.

- Chao mimg nhitng ngay 18 trong dai cua dat nudc, cta tinh trong nam 2026; ky
niém 64 nim Ngay Bao Thanh Hoa ra sé dau (20/3/1962 - 20/3/2026); 95 ndm Ngay
thanh 1ap Poan Thanh nién cong san H6 Chi Minh (26/3/1931 - 26/3/2026); 80 nim
Ngay thanh 1ap Nganh Thé duc, thé thao (27/3/1946 - 27/3/2026).

- Tuyén truyén, nang cao nhan thic vé vai tro tac dung cua tap luyén thé duc
thé thao trong viéc bao vé, giir gin, ning cao stc khoe cho Nhan dan.

2. Yéu cau

- Giai Viét da B4o va Phat thanh, truyén hinh Thanh Hoa 1an thir XXX - Chay
vi strc khoe cong dong nam 2026 (Trong chwong trinh Pai héi TDTT tinh Thanh
Hoa lan thir X) dam bao an toan, an ninh, trat ty, thuc hanh tiét kiém, huy dong
dong dao cac tang 16p Nhan dan tham gia.



2

- Cac don vi phuong, xa, cac don vi vil trang thanh 1ap doan tham du giai.

- Chép hanh nghiém Luat, Diéu 1¢ giai va quy dinh cua Ban T4 chc.

- Tao khong khi thi ddu vui tuoi, phan khoi va tuyén truyén tét cho céac su
kién; néu cao tinh than "Thé thao Poan két - Trung thuc - Cao thuong - Tién bo".

I1. THOI GIAN, DIA PIEM TO CHUC

1. Cac xa, phuwong va 2 nganh (Cong an tinh, B0 CHQS tinh): Cic don
vi, dia phuong hoan thanh cong tac t6 chirc L& phat dong va giai Viét da trudce
ngay 23/3/2026 dé tuyén chon VDV tham du Giai cap tinh.

2. Cép tinh: T4 chirc tir ngay 25-28/3/2026. Trong do:

- Ngay 25-26/3/2026: Kiém tra cong tac chuan bi.

- Ngay 27/3/2026:

+ 08h00’: Pon tiép cac doan;

+ 14h00’: Hop Trudng doan, HLV.

- Ngay 28/3/2026:

+ 07h00: Tap két;

+ 07h30: Khai mac; ,

+ 10h30: Trao thudng va Bé mac.

3. Pia diém: Puong V5 Chi Cong, khu dd thi Vinhome Star City, phudng
Hac Thanh, tinh Thanh Hoa.

I11. POI TUQNG, SO LUQNG VA HO SO PANG KY DU THI

1. P6i twong:

- Cac VDV tham dy giai Viét da la cong dan nudc CHXHCN Vi¢t Nam co
ho khau thuong trd tai cac x4, phuong va cac nganh: Coéng an tinh, BCH Quan su
tinh, c6 d6 tudi tir 16 trd 1én (sinh nam 2010 trd vé trude) duoc dang ky du thi.

- VDV chi dugc dang ky thi d4u cho mot don vi.

- Doi twong khéng dwoc tham gia dw thi:

+ VDV dat ding cap tir cip I qudc gia tro 1én tir ndm 2022 dén nay.

+ VDV dang tap luyén tai cac doi tuyén cua tinh.

2. S6 lwong: Mbi don vi duoc thanh 1ap 01 doan gdm Truong doan, phd
doan, HLV, 05 VDV nam (4 VDV chinh thucc, 1 VDV dy bi), 05 VDV nit (4 VDV
chinh thiec, 1 VDV dy bi) cho cac ndi1 dung thi dAu nam, nir va can bd phuc vu
(néu co).

3. H6 so ding ky dur thi:

- Pang ky thi d4u cua cac doan c6 xac nhan dong dau cua don vi.

- Mbi thanh vién ctia doan ndp 2 4nh mau c& 3x4cm chup trong vong 6 thang
trd lai, d& BTC 1am thé VDV, HLV, can b doan.

- Giéy kham strc khée do co so y té, bénh vién da khoa; bénh vién nganh
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(Céng an, Qudn dgi) xac nhan du strc khoe thi ddu thé thao.

- Ban sao chimg thue: Can cude cong dan dbi véi cap phuong, xa; Gidy ching
nhan 14 quan nhan d6i v6i don vi quan d6i; Gidy chimg nhan cong an nhan dan déi
v6i Cong an tinh.

- H6 so dang ky giri vé Phong Quan 1y Thé duc thé thao, S Vin hoa, Thé
thao va Du lich truwée ngay 24/3/2026 (VDV mang theo Céin cuée cong dan dé
Ban T6 chire kiém tra khi can thiét).

IV.NOI DUNG

1. Noi dung thi ddu

- Cu ly 3.000m n.

- Cu ly 5.000m nam.

2. Tinh chét thi ddu

- Tranh gidi cd nhan nam, ni.

- Tranh giai doi nam, dd1 nir.

- Tranh gidi toan doan.

V. LUAT THI PAU

1. Luat: Ap dung Luat Dién kinh (Néi dung Viét di) do Cuc Thé dyc Thé
thao Viét Nam ban hanh.

2. Phuong phap tinh diém

- Piém c4 nhan: Puoc tinh theo thir tw vé dich ciia VDV theo timg cuy ly thi dau.

- Piém doi:

+ Poi nam; Poi nir: Puoc tinh bang tong s6 diém ctua 04 VBV nam, 4 VDV
nit chay vé dich cong lai, d6i nao c6 tong sd diém it hon thi xép trén, néu 2 hay nhiéu
d6i c6 s6 diém bang nhau, d6i nao c6 VDV xép thir hang cao hon thi xép trén.

+ Piém toan doan: La téng s6 diém cua doi nam va doi nit cong lai, doan
nao co tong sd diém thap hon xép trén, néu 2 hay nhiéu doan co tong sd diém
bang nhau, doan nao c6 doi nit xép cao hon thi xép trén.

3. Trang phuc: Céac don vi chuan bi 40 ddng phuc cho cac VPV thi ddu ¢
cac cu ly.

VI. KHEN THUONG, KY LUAT, KHIEU NAI

1. Khen thuwéng

- Tang co Iuu niém cho cac doan vé tham du giai.

- Tang huy chuong vang, bac, ddng, hoa va phan thuéng cho cac VDV dat giai.

- Tang Cup, c0, hoa, cho doan xép hang nhat.

- Tang co, hoa cho doan Xép hang nhi, hang ba.

- Tang co, hoa, cho doi nhét, nhi, ba nam, nit.

- Tang phan thudng khuyén khich cho cac c4 nhan xép hang tir thit 4 dén tha
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2. Ky luat

Truong doan, Huén luyén vién, VDV, trong tai néu vi pham Piéu 1é va dao
duc thé thao xa hoi chil nghia tuy theo mirc do, Ban T6 chirc s& xu 1y ky luat tir
phé binh, canh cdo dén truét quyén thi ddu ciia VDV, chi dao cia HLV, x6a thanh
tich doan, dinh chi lam nhiém vu trong tai.

3. Khiéu nai

Chi c¢6 Truéng doan méi co quyén khiéu nai bang vin ban giri vé BTC giai,
cham nhit sau cudc thi 10 phat va kém theo 1& phi 1.000.000 dong (Mot triéu
dong).

VII. KINH PHI

- Cac doan vé tham gia thi dau tu tac kinh phi di lai, 4n, ngi va sinh hoat cua
doan theo quy dinh.

- Ban T6 chuc chiju trach nhiém vé kinh phi t6 chirc, trong tai va cac diéu
kién dam bao theo quy dinh.

VIIL. PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 18 nay c6 hiéu luc tir ngay ky, chi c6 Ban T6 chirc méi co quyén sira
d6i, bo sung Piéu 1é va thong bao bang vin ban./.

Noi nhén: KT. GIAM bOC

- UBND tinh (B/c); PH A ¢

- Ban Tuyén gido va Dan vén Tinh uy (B/c);

- Giam dbc S& (b/c);

- Cong an tinh; BCH Quan sy tinh; Bao va Phat thanh, truyé I
hinh TH; Tinh doan;

- Cac sd, ban, nganh, doan thé cép tinh;

- UBND céc phuong, xa;

- Cac phong, ban, don vi ¢ lién quan; Nguyén Duy T1.r

- Luu: VT, QLTDTT.
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